
Calendrier de préparation à la rentrée: 1er Septembre

Mardi 25 Août

Mercredi 26 Août

Prends une photo de toi et de 
ta famille (parents/ 

frères/sœurs), elle pourra 
t’accompagner le jour de la 

rentrée.

Jeudi 27 Août

Tu peux repérer les abords de 
ton école  lors d’une 

promenade.

Prépare ton sac d’école et 
toutes les affaires que tu dois 
apporter le jour de la rentrée.

Vendredi 28 Août

Samedi 29 Août

Choisis ta tenue de rentrée 
pour te sentir bien quand tu 

seras à l’école.

Dans une semaine c’est la 
rentrée! Commence à mettre 
ton réveil un peu plus tôt pour 

t’habituer au rythme de 
l’école.

Dimanche 30 Août

Demande à tes parents de te 
lire un ou plusieurs albums sur 

l’école.

Lundi 31 Août

Plus qu’un jour avant la 
rentrée! Et si tu préparais une 
super recette pour ton petit 

déjeuner de demain?

Mardi 1e Septembre

C’est la rentrée! Prends un bon 
petit déjeuner, mets ta tenue 
de rentrée, ajoute ton doudou 
dans ton sac déjà prêt, et en 

route pour l’école!



Calendrier de préparation à la rentrée: 3 Septembre

Jeudi 27 Août

Vendredi 28 Août
Prends une photo de toi et de 

ta famille (parents/ 
frères/sœurs), elle pourra 

t’accompagner le jour de la 
rentrée.

Samedi 29 Août

Tu peux repérer les abords de 
ton école  lors d’une 

promenade.

Prépare ton sac d’école et 
toutes les affaires que tu dois 
apporter le jour de la rentrée.

Dimanche 30 Août

Lundi 31 Août

Choisis ta tenue de rentrée 
pour te sentir bien quand tu 

seras à l’école.

Dans une semaine c’est la 
rentrée! Commence à mettre 
ton réveil un peu plus tôt pour 

t’habituer au rythme de 
l’école.

Mardi 1er Septembre

Demande à tes parents de te 
lire un ou plusieurs albums sur 

l’école.

Mercredi 2 Septembre

Plus qu’un jour avant la 
rentrée! Et si tu préparais une 
super recette pour ton petit 

déjeuner de demain?

Jeudi 3 Septembre

C’est la rentrée! Prends un bon 
petit déjeuner, mets ta tenue 
de rentrée, ajoute ton doudou 
dans ton sac déjà prêt, et en 

route pour l’école!


